
持ち物の確認をお願いします。 

 

 

 

 

 

Ｒ５．７．１発行 

梅雨はまだ続いていますが、少しずつ暑くなる日々が夏の訪れを感じさせてくれています。 

先月は【必要な決まりやルールを、みんなで考えて行動する】をねらいに過ごしてきました。場所を移動する

ときに走っていたり、遊んでいる中で認識しているルールが異なっていたりすることがあったため、活動の前

に遊びのルールをみんなで確認をしたり、生活の中でみんなが安全に楽しく過ごすために必要な約束事は何か

を考えてから活動を行ってきました。 

生活の中では＜走らないで移動をする＞＜場所にあった声の大きさで話をする＞などのルールを意識して過

ごせるようにしてきました。＜走らないで移動をする＞の約束はなぜ必要なのかみんなで考えると「走ると転

ぶかもしれない」「お友だちとぶつかるから」などと、それぞれのルールが必要な理由を考えて理解はしっかり

できていても、場所を移動する際に友だちと話していて友だちが進んでいることに気が付かず走って追いかけ

たり、遊んでいる時に楽しくなって声が大きくなったりする姿が見られます。 

楽しい時や何かに集中をしている時など、視野が狭くなったり周りの状況を見て行動をしたりすることはな

かなか難しいですが、決められたルールを『先生に言われたから守らなきゃ』ではなく、「どんな約束があれば

安全に過ごすことが出来るか」「どんなルールだとみんなが楽しく遊べるか」を一緒に考える時間を作っていき

たいと思います。 

 

 

 
☆今月のねらい☆   

・必要な決まりやルールを守りながら、プール遊びをする。（蹴伸びからバタ足） 

☆行事・活動予定☆ 

・誕生会 ・避難訓練 ・七夕の集い ・夕涼み会 ・集団遊び  

・散歩 ・体育指導 ・コオーディネーショントレーニング ・製作 ・ゴミ拾い など 

７月 さくらぐみだより 

就学に向けて子どもたち自身で次の日の用意を 

していただいているかと思いますが、コップや水筒、

ひも付きタオルなど「今日忘れたー！」という声が

よく上がっています。 

次の日の持ち物は保育園から帰ったらすぐに準備

をするように声を掛けていますが、保育園を出ると 

やはり忘れてしまうことも多いと思います。 

子ども自身で支度をした後、保護者の方と一緒に最

終確認をお願いいたします。 

 

７月生まれのお友達 

お誕生日おめでとう♪ 

 

 


